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Curriculum Vitae Andrea Abis 

 
 
informazioni personali 

 

 
 

esperienze – ruoli - incarichi politici 
 

Date da Maggio 2023 a oggi 

Lavoro o posizione  Sindaco di Cabras (Or) 

Datore di lavoro Comune di Cabras  - Piazza Eleonora 1 Cabras  

in aspettativa dalla Regione Sardegna 

 

Date da Maggio 2023 a oggi 

Lavoro o posizione  Presidente 
Datore di lavoro Area Marina Protetta Penisola del Sinis Isola Mal di Ventre  

Corso Italia Cabras 
in aspettativa dalla Regione Sardegna 

 

Date da Luglio 2021 a oggi 

Lavoro o posizione  Consigliere e Vicepresidente Cosiglio di Amministrazione Fondazione 
Mont’e Prama 

Presidente Consiglio di Indirizzo dei Fondatori 

Datore di lavoro Fondazione Mont’e Prama 

 

Date da Novembre 2020 a oggi 

Lavoro o posizione  Presidente  

Datore di lavoro Unione dei Comuni Costa del Sinis Terra dei Giganti  (Cabras, San Vero 
Milis, Riola Sardo, Baratili San Pietro) 

 

Date Giugno 2018 – Maggio 2023 

Lavoro o posizione  Presidente 

Datore di lavoro Area Marina Protetta Penisola del Sinis Isola Mal di Ventre  
Corso Italia Cabras 
in aspettativa dalla Regione Sardegna 

 

Date Giugno 2018 – Maggio 2023 

Lavoro o posizione  Sindaco di Cabras (Or) 

Datore di lavoro Comune di Cabras  - Piazza Eleonora 1 Cabras 
in aspettativa dalla Regione Sardegna 

 

Cognome/Nome   

Cabras (OR) Cittadinanza  ltaliana 

Data di nascita 

Sesso Maschile 

Stato civile coniugato 

Figli due 
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Date Giugno 2013 – Maggio 2018 

Lavoro o posizione  Consigliere Comunale Cabras (Or) 

Datore di lavoro Comune di Cabras  - Piazza Eleonora 1 Cabras 

 

Date Ottobre 2015 - Giugno 2018 

Lavoro o posizione  Commissario straordinario Consorzio di Bonifica dell'Oristanese 

Datore di lavoro Consorzio di Bonifica dell'Oristanese via Cagliari 170 Oristano 

Tipo di attività o settore Amministrazione ente economico di diritto pubblico 

 

 

Date Novembre 2014 - Dicembre 2016 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

lncarico di Studio e Ricerca presso Ufficio di Gabinetto Assessore 
Agricoltura - Det 28094/921 del 06.11.2014 Direzione Generale del 
personale 

Principali attivita e 

responsabilita 

• Elaborazione relazione ricognitiva sui Consorzi di Bonifica della 
Sardegna e studio proposta di revisione della materia. 

• Collaborazione alla predisposizione di proposte di programma zione 
generale (PRS - Agenda 2015 - PSR 2014-2020) 

• Collaborazione allo sviluppo di proposte di riforma Regione, Agenzie, 
Enti 

• Attivita varie ufficio di Gabinetto 

• Membro della Consulta regionale per la bonifica e riordino fondiario - 
Decreto Ass. Agricoltura n. 1146/20 del 25.05.2015 - DGR23/1 del 
12.05.2015. 

Nome e indirizzo del 
datore 

di lavoro 

Regione Autonoma Sardegna presso Assessorato dell'Agricoltura via 
Pessagno Cagliari. 

Tipo di attivita o settore Pubblica Amministrazione - Regione Autonoma Sardegna 
 
 
 
 

esperienze lavorativa 

 

Date Gennaio 2017 – Giugno 2018 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Funzionario direttivo Regione Autonoma Sardegna 

Servizio Tutela del suolo e politiche forestali dell'Assessorato della 

Difesa dell'Ambiente 

Nome e indirizzo del 
datore 

di lavoro 

Regione Autonoma Sardegna presso Assessorato della Difesa 
dell'Ambiente via Roma 80 Cagliari. 

Tipo di attività o settore Pubblica Amministrazione - Regione Autonoma Sardegna 

 

 

Date  

 

Lavoro o posizione 

ricoperti 

Gennaio 2008 – Novembre 2014 

 

Funzionario direttivo Regione Autonoma Sardegna 
da luglio 2008 a Novembre 2014 lncarico di responsabilita del Settore 
pianificazione e programmazione in materia di tutela def suolo, lotta alla 
desertificazione, politiche forestali e tutela delle caste presso il Servizio 
Tutela del suolo e politiche forestali dell'Assessorato della Difesa 
dell'Ambiente 

Riproduzione cartacea del documento informatico sottoscritto digitalmente da
  ABIS ANDREA

 ai sensi dell'art. 20 e 23 del D.lgs 82/2005
 PROTOCOLLO GENERALE: 2025 / 18807 del 15/09/2025



Curriculum vitae Andrea Abis Pagina 6/6  

Principali attivita e 
responsabilita 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nome e indirizzo del 
datore 

di lavoro 

Tipo di attività o settore 

2008-2010 
Attivita di pianificazione e programmazione forestale regionale. 
Coordinamento Ufficio di Piano Forestale Det. DG Ambiente n. 1035 
del 25.11.2008 - DGR n.53/14 del 9.10.2008. 

Mag 2009- Mag 2010 
Coordinamento assistenza tecnica all'Ufficio di Piano forestale composto 
da 9 tecnici forestali esterni assunti con tipologia di lavoro coordinato e 
continuativo. 

Die 2009 - Feb 2012 
Responsabile tecnico-amministrativoprogetto di cooperazione europea 
MED Foresta Modello (disposizione D.S. n. 27512 del 29.12.2009) ; 

da Mag 2010 
Segreteria e coordinamento regionale Tavolo tecnico fitosanitario 
regionale . Responsabile procedimento degli atti di programmazione 
annessi (Programmi di lotta fitosanitaria) 

Gen 2010- Die 2013 
Responsabile del procedimento e coordinamento dell'Ufficio di 
Piano per attivita di reda zione Programma Azione Coste Sardegna, 
composto da 8 tecnici ingegneri e geologi esterni assunti con 
tipologia di lavoro coordinato e continuativo 

da Lug 2010 
Referente tecnico-amministrativo e di segreteria dei lavori del Tavolo 
Tecnico Coste di cui alla DGR 15/23 del 13.04.2010 - Del. DG 
Ambiente n. 15026 del 25.6.2010 - disposizione OS n. 15742 del 
5.07.2010) 

Giu 2011 - Die 2012 
Attivita di redazione tecnica schede di fattibilita interventi urgenti di 
prima fase del PAC in aree a rischio idrogeologico ed erosione 
costiera 

Set 2010- Giu 2013 
Responsabile tecnico progettazione e gestione Progetto strategico 
RES-MAR Azione di Sistema A ''Rete per ii monitoraggio dell'erosione 
costi era" del programma transfrontaliero PO Marittimo Italia Francia 
(disposizione D.S. n. 19886 del 07.09.201O); 

Dal 2011 
Responsabile procedimento del "Programmadi recupero pinete 
litoranee" ex DGR 35/9 del 30.08.2011 - soggetto esecutore Ente 
Foreste Sardegna (disposizione D.S. 20988 del 19.09.2011) 

Responsabile procedimento di "Accordo di collaborazione tecnico -
scienti fica triennale" con Uniss Dipartimento Protezione Piante per 
attivita di costituzione sistema fitosanitario regionale. Disposizione OS 
n. 29847 del 22.12.2011 

 
Regione Autonoma Sardegna presso Assessorato della Difesa 
dell'Ambiente via Roma 80 Cagliari. 
 

Pubblica Amministrazione - Regione Autonoma Sardegna 

 
 

Date Gennaio 2002  -  Dicembre 2007 

 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Tecnico Regionale CONI Impianti Sportivi - Segretario della 
Commissione Tecnica lmpianti Sportivi Regionale CONI 
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Principali attivita e 
responsabilita 

Istruttoria ed emissione del parere di legge CONI ai sensi del D.L. 586/ 

e s.m.i. sui progetti di costruzione, ristrutturazione e manutenzione 

degli impianti sportivi regionali 

 
 

Date Gennaio 2004 - Dicembre 2007 

 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Dipendente a tempo determinato del Ministero dell'Ambiente - 
Progetto Operativo Difesa Suolo (PODiS). Dislocazione Regione 
Autonoma Sardegna - Assessorato Ambiente - Servizio Tutela del 
suolo e politiche forestali 

Principali attivita e 
responsabilita 

Coordinamento gruppo tecnico regionale per attivita di studio, ideazione, 
compilazione e predisposizione del Piano Forestale Ambientale 
Regionale PFAR 

 Attivita di presentazione e consultazione pubblica del PFAR e supporto 
tecnico­ amministrativo alla procedura di approvazione. 

 Predisposizione del Rapporto Ambientale relativo alla procedura di 
Valutazione Ambientale Strategica del PFAR. 

 lmplementazione e sviluppo di progetti attuativi del PFAR 
 Componente per ii Servizio Tutela del suolo e politiche forestali del 

gruppo tecnico ADA­ EFS-CFVA per la predisposizione del 
Programma di interventi di difesa def suo/o in ambiti territoriali soggetti 
ad intensa erosione, risehio di desertifieazione e dissesto 
idrogeologieo 

 Referente dell'Assessorato Difesa Ambiente presso Assessorato 
Agricollura per attivita di collaborazione alla compilazione del 
Programma di Sviluppo Rurale 2007-2013 relativamente alla parte 
delle Misure d'interesse forestale 

 Collaborazione Progetto lnterreg IIIA Sardegna - Corsica - Toscana Mis 
2.1 "Vegetatio" 

 

Nome e indirizzo del 
datore 

di lavoro 

Ministero Ambiente e Territorio, via Colombo 112 Roma. 
Servizio presso Assessorato della Difesa dell'Ambiente , Regione 
Autonoma Sardegna via Roma 80 Cagliari. 
 

Tipo di attivita o settore Pubblica Amministrazione Ministero Ambiente Territorio Mare 
MATTM 

 

Date                              

Lavoro o posizione 

ricoperti  

 

Principali attivita e 

responsabilita 

 
 
 

 
Nome e indirizzo del 

datore 
di lavoro 

 

novembre 2003 - settembre 2004  

Consulente tecnico - scientifico 

 

Studio di ottimizzazione dell'erogazione dagli invasi artificiali in 

condizioni di emergenza idrica. Ricostruzione del bilancio idrico 

alle sezioni, generazione statistica dei deflussi, analisi di cross-

correlazione. Simulazione idraulica per lo schema idrico 

complesso Flumendosa -Campidano 

 

Sogesid 

Universita Studi Cagliari-Dipartimento lngegneria del territorio 
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Tipo di attivita o settore Pianificazione risorse idriche, studi specialistici di ingegneria 
idraulica. 

 

Date  

Lavoro o posizione 

ricoperti 

 
Principali attivita e 

responsabilita 

 

Nome e indirizzo del 
datore 

di lavoro 

Tipo di attivita o settore 

maggio 2003 - dicembre 2003 

Contratto di collaborazione coordinata e continuativa per Progetto 

Operativo Difesa del Suolo (PODiS). Studio preliminare del Piano 

stralcio dei bacini montani dell'lsola. 

Studio e applicazione modelli di erosione del suolo su base raster 
 

 
 
Ministero Ambiente e Territorio, via Colombo 112 Roma. 
Sede operativa Assessorato della Difesa dell'Ambien te, via Roma 80 
Cagliari 

Pubblica Amministrazione 

 
Date 

 
  

Lavoro o posizione ricoperti 

 
Principali attivita e 

responsabilita 

 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 

Tipo di attivita o settore 

febbraio 2003 - maggio 2003 
 

Collaborazione professionale alla redazione dello Studio per 

incrementare la utilizzazione de/le risorse idriche de/ Posada e 

de/ Cedrino committente Consorzio di Bonifica della Sardegna 

Centrale 

Studio dello scenario idrologico e applicazione modelli di simulazione 

dei trasferimenti idraulici in funzione dei differenti schemi adottati. 

 
Ing. Roberto Binaghi, via Guicciardini 12 - 09131 Cagliari. 

 
 

Pianificazione risorse idriche - progettazione e studi specialistici di 
ingegneria idraulica 

 

Date                                          

Lavoro o posizione 

ricoperti 

 
Principali attivita e 

responsabilita 
 

Nome e indirizzo del 
datore 

di lavoro 

 

Tipo di attivita o settore 

ottobre 2002 - dicembre 2002 

Consulente tecnico 

Verifica degli schemi idrici multisettoriali della Sardegna nell'ambito 

dell'attivita connessa alla redazione del Piano Stralcio Direttore di 

Bacino Regionale per l'utilizzo de/le risorse idriche. Applicazione 

modelli di simulazione dei trasferimenti idrici. 

Sogesid, Universita Studi Cagliari-Dipartimento di lngegneria del 
territorio 

 
Pianificazione risorse idriche - studi specialistici di ingegneria 
idraulica 

 

Date 

Lavoro o posizione 

ricoperti 

 
Principali attivita e 

responsabilita 
 

 
 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Aprile 2002 - Ottobre 2002 

Collaboratore tecnico -

scientifico 

Redazione del Piano d'Ambito Sardegna capitolo "inquadramento 
d'Ambito ed evoluzione della domanda". Studio della domanda 
idrica e verifica degli schemi di erogazione all'utenza civile. Test di 
un modello di simulazione dello schema idrico complesso 
Flumendosa - Campidano capitolo "ricognizione delle opere". 

Universita Studi Cagliari - Dipartimento di lngegneria del territorio su 

committenza Ente Autonomo Flumendosa (EAF) e Sogesid 
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Tipo di attivita o settore Pianificazione risorse idriche - studi specialistici di ingegneria 
idraulica 

 

Date aprile 2001 - maggio 2002 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Collaborazione professionale 

 

Principali attivita e 
responsabilita 

Collaborazione ai seguenti progetti principali 

Schema acquedotto n.31 "Tirso" NPRGA: ramo Serralonga - 
Partitore Marrubiu - progetto esecutivo - ESAF Sardegna 

Pianificazione de/le opere necessarie al soddisfacimento de/la 

domanda idrica de/ comprensorio de/la Gallura - Studio generale 

- Consorzio di Bonifica della Gallura 

 
 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Tipo di attivita o settore 

Sbarramento Cuili is Coccus sul Rio Santu Barzolu - Manutenzione 
straordinaria de/la diga e opere connesse Comune di Sinnai 

Ing. Roberto Binaghi - Cagliari. 
 

Progettazione di opere pubbliche 

 

Date 

Lavoro o posizione 

ricoperti 

Principali attivita e 

responsabilita 

 
Nome e indirizzo  del 

datore 

di lavoro 

 

Tipo di attivita o settore 

febbraio 2001 - dicembre 2001 

Contratti - borse di studio Universita di Cagliari 

Attivita di ricerca applicativa finalizzata allo studio di modelli di 
simulazione dei flussi in rete per sistemi idrici complessi. Sviluppo di un 
software applicativo di calcolo attraverso routine di ottimizzazione tipo 
STP e algoritmi di gestione dei trasferimenti agli invasi. 

Universita degli Studi di Cagliari - Dipartimento di lngegneria del 
Territorio 

 
 

Ricerca scientifica 

 

 

lstruzione e formazione 
 

Date dicembre 2013 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Attestato di partecipazione al seminario "Overwiew: I fondi strutturali 2014-202" 

 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Scenario dei regolamenti europei e proposta italiana per la programmazione 
2014-2020 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e 
formazione 

Ancitel Sardegna 

 

Date  

Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e 

maggio 2012 

Attestato di partecipazione corso di formazione "Corso Base Project 
Management 360° Fesr". 

Tecniche di base e introduzione al Project Management 
Formazione in aula 12 ore 

 
Lattanzio e associato per canto di CRP Sardegna. 

Riproduzione cartacea del documento informatico sottoscritto digitalmente da
  ABIS ANDREA

 ai sensi dell'art. 20 e 23 del D.lgs 82/2005
 PROTOCOLLO GENERALE: 2025 / 18807 del 15/09/2025



Curriculum vitae Andrea Abis Pagina 6/6  

formazione 

 

Date giugno 2011 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Attestato di partecipazione corso di formazione "Operatori locali per l'euro 
progettazione" PORE. 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Tecniche di europrogettazione 
Formazione in aula 40 ore 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Presidenza del Consiglio - Dipartimento Affari Regionali. 

 

Date ottobre 2007 

Titolo della qualifica 
rilasciata  

Attestato di partecipa zione - Formazione nel settore della difesa, salvaguardia, 
uso e governo del sistema fisico-ambientale. 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Tecniche e Melodi per la redazione e per ii monitoraggio e lo studio dei 
fenomeni di Land Degradation. 
Formazione in aula ed in campo - Cagliari 23, 24, 25, ottobre 2007 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Ministero del Lavoro; Ministero dell'Ambiente - PODiS; INEA. 

 

Date Ottobre 2004 

Titolo della qualifica 
rilasciata  

Attestato di partecipazione - Corso introduttivo di formazione al 
telerilevamento, trattamento di immagini satellitari, dati territoriali e GIS 

Principali 
tematiche/competenze 

Corso introduttivo all'uso del software Erdas Imagine, moduli Imagine Essential, 
Image Advantage , Imagine Professional e Corso intermedio all'uso del modulo 
Image Virtual 

professionali possedute GIS 

 Cagliari 20, 21, 22 e 25, 26, 27 ottobre 2004 

Nome e tipo d'organizza 
zione  

Sistemi Avanzati s.r.l. 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Via Brambate, 2 Roma 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

 
 

 
Nome e tipo 

d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

marzo 2004 - ottobre 2004 

Attestati di partecipa zione di corsi di Formazione nel settore della difesa, 
salvaguardia, uso e governo del sistema fisico -ambientale. 

Ambito Formativo 1. La pianificazione territoriale per la difesa del suolo (25 
ore); Ambito Formativo 2. La progettazione degli interventi di difesa del suolo 
(38 ore); 
Ambito Formativo 3. lnterventi di ingegneria naturalistica per la difesa del suolo 
(25 ore); Ambito Formativo 4. II monitoraggio e la manutenzione degli interventi 
di difesa del suolo (25 ore); 
Ambito Formativo 8. I Sistemi lnformativi Territoriali (25 

ore) Ministero del Lavoro; Ministero dell'Ambiente - 

PODiS; ELEA. 

 

Date 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Luglio 2001 - Agosto 2001 

Upper Intermediate T1 Level Certificate 

Corso intensivo di lingua inglese 

 

Angloschool Cristal Palace 146 Church Road - Cristal Palace - LONDON SE19 
2NT - England 
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Date 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Principali ternatiche/com 
petenze professionali 

possedute 
 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Giugno 2001 

Abilitazione professionale 

Abilitazione all'esercizio della professione di ingegnere per superamento 
Esame di Stato. lscritto all'Albo degli ingegneri della provincia di Cagliari al 
n.4548 

 
Universita degli Studi di Cagliari 

 

Date 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Dicembre 2000 

Laurea in ingegneria civile idraulica [110/110 lode) 

Specializzazione in pianificazione della gestione delle risorse idriche. Tesi dal 
titolo 
Mode/lo di simulazione per la gestione ottimale di sistemi idrici complessi 

 
Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di lngegneria 

 
 

 

Capacità e altre competenze 

 
Madrelingua(e) 

 

Altra(e) lingua(e) 

Italiano 

 

Inglese 

Autovalutazione 

 
Live/lo europeo (*) 

Inglese 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura lnterazione orale Produzione orale 
 

s 2[ intermedio B1[ intermedio B1 I intermedio B1 I intermedio B1I intermedio 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 

 
 

Capacita e competenze 
informatiche 

Conoscenza dei linguaggi di programmazione Visual Basic e Visual Basic for 
Applications consolidata attraverso la predisposizione di numerosi applicativi 
in codice sorgente. 

Conoscenza esperta dei programmi office di uso corrente. 

Conoscenza esperta di programmi su piattaforma Gis e Cad. 

 

 

 

 
Dichiaro di acconsentire al trattamento dei dati personali (D.Lgs. 196/03) 

 
 
 
 
 

Cagliari, settembre 2025 
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